
ઘર માટે ભાષણ અને ભાષાના iવચારો
કુટંુબ તર5કે રાi6ભોજન ખાય છે અને તમારા ;ે< ભાષણ અને ;ે< iશ?ાચારનો ઉપયોગ કરો. આ ઉDચારણ, ભાષા, Eવાહ 
અને Gયવહાiરકતા (સામાiજક ઉપયોગ) માં મદદ કરે છે.
 
મોટેથી વાતાNઓ વાંચો અને તમાર5 વાણીન ેગiત આપો. તમે Pઓ છો તેમ iસલેબલન ેટેપઆઉટ કર5 શકો છો અથવા તાળ5 
પાડ5 શકો છો .
 
તમે વાંચેલી વાતાNઓ iવશ ેવાત કરો અને દરેક Uૃ< અથવા ફકરા પછ5 " WH " EXો Uૂછો . (ઉદા. પા6 કોણ હZંુ, તેઓ [ુ ં
કર5 ર\ા હતા, વાતાN ]ા ંબની રહ5 છે, ]ારે બ^_ુ,ં વાતાNનો અંત કેવી ર5તે થયો?)
 
કહો [ુ ંશ`દો બાળક હોતી ' ટ5 વાતાN સમજવા અને સાથ ેમળ5ન ેશ`દ જુઓ. શ`દનો ઉપયોગ કરો અથવા iવaાથbને તે 
શ`દનો ઉપયોગ Uુરcકાર માટે કરો.
 
તમારા ભાષણ અવાજનો ઉપયોગ કર5ને શ`દ dૂiચઓ બનાવો.
 
તમારા ઘરની આજુબાજુમાં તમારા ભાષણ અવાજ સાથ ેપદાથoની શોધમા ંiશકાર કરો.
 
અiવવેક5 જોડકણાં બનાવો .
 
જો બાળકની વાણી અવાજની gુhકેલીઓ યોiય હોય jયારે kવiનન ેdુધારે છે. જો તમાlં બાળક આ ^યાયની ધીમી વાણીને 
dુધારવાન ેબદલે હલાવે છે.
 
સૌથી અગjયnુ ંમા6 વાત કરો! તમે જોશો તે iવશ ેવાત કરો, હોમવકN iવશ ેવાત કરો, કટોકટ5 ચાલી રહ5 
છે તે iવશ ેવાત કરો! કોઈપણ વાણી અથવા ભાષાની gુhકેલી માટે વાત કરવી અને સાંભળવી એ ક5 છે અને તે qૃis 
લાવશે. કોઈપણ EXો સાથ ેમન ેઇમેઇલ મફત લાગે કૃપા કર5ને. તમાlં ભાષણ અથવા ભાષા iશuક આ સમય દરvયાન તમારો 
સંપકN કરશે અને વwુ dૂચનો અને સહાય આપશ!ે
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વેબસાઇ{સ:
 
વાતાNઓ અને ભાષાના iવચારો:  www.mommyspeechtherap.com
 
ભાષણ અને ભાષાnુ ંહોમ થેરેપી:  https://www2.ed.gov/pubs/CompactforReading/tablek.html
 
 
હલાવqુ:ં  www.stutteringhelp.org
 
આશા અમેiરકન ભાષણ અને dુનાવણી મંડળ) માતાiપતા માટે dૂચનો: https://www.asha.org/public/speech/
de iવકાસ ment/suggestions/
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